
ガイダンスタイトル 内容 場所 対象 重要度 協賛

4月
2025年4月23日（水）
16：30～18：00

夏インターンシップ編
参加に向けたスタートダッシュ講座

・ 最新の就職環境（企業の採用動向）
・ インターンシップについて
・ 就職活動のスケジュール
・ これからすべき具体的な準備
【ポイント】
夏のインターンシップ参加へ乗り遅れないための就職活動スケジュールの把握ができる内容と
なっています。

WEB配信 全学年
（メイン B3・M１）

★★★★★ ㈱マイナビ

5月
2025年5月14日（水）
16：30～18：00

WEBテスト対策講座
～WEBテストとは＋お試し受験～

・筆記試験・WEBテストの基礎について
・実際にWEBテストを受験
・結果の活用と今後について
【ポイント】
夏のインターンシップ等の選考前に、筆記試験やWEBテストの内容を確認し、力試しができる機
会です。

WEB配信 全学年
（メイン B3・M１）

★★★ ㈱マイナビ

9月
2025年9月17日（水）
16：30～18：00

秋冬インターンシップ編
参加に向けたスタートダッシュ講座

・ 秋冬インターンシップの動向
・ タイプ別ワーク（これから始める人or夏までに準備を進めた人 など）
・ 視野を広げる方法（同業他社、知らない企業の探し方）
【ポイント】
夏のインターンシップに参加をした人も、参加出来なかった人も、受講が出来る全員対象のフォ
ローアップ講座です。

WEB配信 全学年
（メイン B3・M１）

★★★★ ㈱マイナビ

10月
2025年10月22日（水）
16：30～18：00

（早期）選考対策
～ES・面接対策講座～

・ 面接の種類と評価ポイント
・ ES・面接でよく聞かれる3大質問
・ 面接のマナー
・ 自己PRや志望動機の組み立て方とアウトプットのコツ
【ポイント】
 ESと合わせて面接対策の基本についてお伝えします。

WEB配信 全学年
（メイン B3・M１）

★★★ ㈱マイナビ

11月
2025年11月5日（水）
16：30～18：00

外国人留学生向けガイダンス
～日本の就職活動について

・ 日本の就職活動の特徴
・ 日本企業の選考の流れ
・自己分析と業界研究、仕事研究
・ 外国人留学生の就活ポイント
【ポイント】
海外とは違う日本の就職活動の基礎についてお伝えします。

WEB配信 日本で就職を考えている
外国人留学生

★★★ ㈱マイナビ

12月
2025年12月17日（水）
16：30～18：00

就活総点検講座！
～本選考前の最終チェック～

・就活全体のスケジュール感
・自己PR、ガクチカ、志望動機の振り返り
・選考対策についてレクチャー
・あと●日の間にできること！
【ポイント】
就活スケジュールの振り返りや項目別でポイントを解説していきます。

WEB配信 全学年
（メイン B3・M１）

★★★★ ㈱マイナビ

1月
2026年1月14日（水）
16：30～18：00

学生生活を最大限に活かすための
ヒント探し～自己分析講座～

・ 自己分析とは
・ ワークシートを使い、興味、価値観、能力を導き出すセルフチェック
（MATCH plus使用）
・これからの学生生活の目標設定
【ポイント】
自己分析を通じて興味や価値観、能力を洗い出し、これからの学生生活を最大限に活かすヒント
探し・目標を設定する講座です。

WEB配信
B1・B2・院進学前のB4 ★★★★ ㈱マイナビ

日時

令和7年度　進路（就職・進学）ガイダンス日程


