
第 43 回 

東京農工大学・東京工業大学 

対抗陸上競技大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：東京農工大学陸上競技部 

期日：平成 25年 5月 4 日(土) 

場所：町田市立陸上競技場 



競技者注意事項 

 

 
1. 本大会は平成 25年度日本陸上競技連盟規則及び本大会申し合わせ事項に

より実施する。 

2. 本競技場は全天候型である。使用できるスパイクピンの長さは、走高跳・

やり投は 9 mm以下、その他は 7 mm以下とする。 

3. 以下のフィールド種目については大会運営の都合上、試技を 3 回とする。              

走幅跳・走高跳・砲丸投・やり投   

4. エントリー用紙に必要事項を記入することで一次コール完了とする。 

ただし、リレー種目はリレーオーダー用紙提出にて一次コール完了とする。 

5. 一次コール及び当日エントリーは、トラック競技、フィールド競技それぞ

れ 30分前、40分前とする。一次コールの場所は本部に設置する。 

6. 最終コールは、トラック競技、フィールド競技それぞれ 20分前、30分前

に現地で行う。 

最終コールが終わり次第、フィールド競技は練習を開始する。 

7. ナンバーカードは胸と背にはっきりと見えるようにつけること。 

ただし、走高跳は胸または背につけるだけでもよい。 

8. 用器具は主催者側の用意したものを使用すること。 

9. 各種目にはそれぞれ対校選手 2名、補欠 2名(オープン参加の中から)まで

決めることができるとする。補欠以外の者は対校選手になることはできな

い。 

10. 対校得点はリレー種目を含めて各種目における対校選手 2名ずつ、計 4名

による順位で、1位 4点、2位 3点、3位 2点、4位 1点とする。 

11. 最高得点組を優勝組とする。ただし、同点の場合は、上位入賞者の多い方

を優勝とする。 

 

 

 

   

 

 

 



 

 

 

 

競技日程 
 

9:45 開会式 

 

トラックの部         フィールドの部 

 

10:00 100m 

10:40 1500m 

11:00              走高跳 

11:20 400m 

11:40              砲丸投 

11:50 4×100mR 

13:30 400mH 

14:00 800m 

14:10              走幅跳 

14:30 200m           やり投 

15:00 5000m 

15:40 4×400mR 

 

16:10 閉会式 

 

※一次コール完了時刻 トラック競技 競技開始 30分前 

           フィールド競技 競技開始40分前 

 

最終コール開始時刻 トラック競技 競技開始 20分前 

           フィールド競技 競技開始30分前 

 


