
◆ HPV ワクチン定期接種の機会を逃した方へ、 

「キャッチアップ接種」のお知らせ ◆ 

HPVワクチン定期接種の機会を逃した方へのお知らせです。 

 

下記の２つに当てはまる方は「キャッチアップ接種」を受けることができます（令和 7 年 3 月 31 日まで）。 

①平成 9 年度生まれ～平成 18 年度生まれの女性 

②過去に HPV ワクチンの接種を 3 回受けていない 

 

HPVワクチンの接種は 3回接種が標準で、全額自己負担の場合は少なくとも５～６万円の費用がかかり

ますが、キャッチアップ接種では公費負担で接種ができるので、是非この機会にHPVワクチンの接種をご

検討ください。 

 

Q. 通常の定期接種の対象年齢（高校１年相当まで）を過ぎても、接種の効果はありますか？ 

A. 16 歳頃までに接種するのが最も効果が高いですが、それ以上の年齢で接種しても、ある程度の有効性

があることが、国内外の研究で示されています。 

なお、定期接種の対象年齢を過ぎてからの接種について、明らかな安全性の懸念は示されていません。 

（※）ワクチンが子宮病変を予防する有効性はおおむね 16 歳以下の接種で最も高いものの、20 歳頃の初回接種まで

はある程度有効性が保たれることや、性交経験がない場合はそれ以上の年齢についても一定程度の有効性があること

が示されています。性交経験によるHPV 感染によって、ワクチンの予防効果が減少することが示されていますが、性

交経験がある場合でも、ワクチンの予防効果がなくなってしまうわけではありません。 

 

Q. 過去にHPVワクチンを１回または２回接種した場合にも、残りの回数を公費で受けられますか？ 

A. １回接種したことがある方は残り２回、２回接種したことがある方は残り１回、公費で接種を受けら

れます。過去に HPV ワクチンを受けた時から時間が経過している場合でも、接種を初回からやり直

す必要はなく、残りの回数の接種（２、３回目または３回目）を行ってください。 

なお、HPVワクチンは、原則、同じ種類のワクチンを用いて３回（※）接種することとなっています。 

（※）シルガード９は、15 歳未満の方は接種回数が異なります。 

 

Q. HPVワクチン接種後に副反応はありますか？ 

A. HPVワクチン接種後に見られる主な副反応として、発熱や接種した部位の痛みや腫れ、注射による痛

み、恐怖、興奮などをきっかけとした失神などが挙げられます。 

 

Q. HPVワクチン接種後に気になる症状が出た場合、どこに相談すればよいですか？ 

A. 接種後に体調の変化や気になる症状が現れたら、まずは接種を行った医療機関などの医師にご相談く

ださい。また、HPVワクチン接種後に生じた症状の診療を行う協力医療機関をお住まいの都道府県ご

とに設置しています。協力医療機関の受診は、接種を行った医師又はかかりつけの医師にご相談くだ

さい。 

  なお、HPVワクチンは合計２回または３回接種しますが、１回目または２回目の接種後に気になる症

状が現れた場合は、２回目以降の接種をやめることができます。 

 

その他のQAが気になる方はこちら（厚生労働省HP） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou/hpv_qa.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou/hpv_qa.html


関連情報・パンフレットなど 

●HPV ワクチンの定期予防接種について（東京都保健医療局 HP） 

 https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/kansen/hpv.html 

 

●HPV ワクチンの接種を逃した方へ～キャッチアップ接種のご案内～（東京都保健医療局 HP） 

 https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/kansen/hpvcatchup.html 

 

●キャッチアップ接種リーフレット（厚生労働省 HP） 

 https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000918718.pdf 

 

●９価ワクチン接種のお知らせリーフレット（キャッチアップ版）（厚生労働省 HP） 

 https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/001073361.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キャッチアップ接種リーフレット ９価ワクチン接種のお知らせリーフレット 

（キャッチアップ版） 
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